Udvozoljiik a
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vildgdban




Megbizhato termekek,
amelyek mar bizonyitottak

Olyan korban élink, amelyben a jollét javitdsat szolgdlé lehetdségek és otletek
csupan karnydijtasnyira vannak télink. Amikor ennyi lehetdség adott, gyakran felmeriil a
kérdés, kiben bizhatunk?

A vdlasz a személyes tapasztalatokban rejlik. Az egyszer(, biztonsagos és erét adé megoldasok
felfedezésén keresztiil On is megtanulhat bizni a megérzéseiben.

Mikozben személyes tapasztalatokra tesz szert az esszencidlis olajok nagyszerl el6nyeivel
kapcsolatosan, On is meg fogja érteni, hogyan forradalmasitja a doTERRA™ a csaladok j6llétét.




CPTG" Tanusitott, Tiszta,
Letesztelt Minoségii esszencialis olajok

Ha megérzi a feny6fak frissitd, felemeld esszencidjat, a levendula nyugtaté aromédjét, vagy a
citrusok élénkit6 illatdt, az esszencialis olajok valodi élményét, akkor az erds, természetes
aromékat tapasztalja meg.

Atermészetben az esszencialis olajok a gyokerekben, szarakban, levelekben, gyantaban, virdgokban és a
novény rétegeiben talalhatok meg. Az esszencidlis olajok segitik a ndvény alkalmazkoddsét az éllanddan
valtozo kdrnyezethez, védik a veszélyekkel szemben és jotékony tulajdonsagokkal ruhdzzak fel Gket.

Andvények aromatikus dsszetevdi azonban akkorvélnakigazan eredményes eszkdzzé a csalad jollétének
fenntartasaban, amikor leparlds utan megmutatjak valodi tisztasagukat, erejiiket és hatékonysagukat.
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A doTERRA célja

A ,dOTERRA" név latin eredetdi, jelentése ,a fold ajandéka”.

2008 tavaszan egy csapat egészségiigyi és lzleti szakember, akik mély személyes tapasztalatokkal
rendelkeztek az esszencidlis olajok életmindséget javitd elényeivel kapcsolatban, azzal a kozos
elképzeléssel dlltak eld, hogy Uj irdnyt szabnak a tesztelt mingség esszencidlis olajok szdmara
a vildgban.

Valami mdsra vgytak, ami minden embert vonz, kezdve azoktdl, akik addig semmit
sem tudtak az esszencidlis olajokrél, egészen azokig, akik igazi szakértének
szamitanak ezen a teriileten.

i~ ~ Béra doTERRA latvanyos ndvekedésnek indult, ezek az emberek tovdbbra
is |gyekeznek megonzm a kezdemenyezes kisvéllalkozasi kultarajét, ahol
mara van hely, és mindenki elmondhatja véleményét.




Legfontosabb mérfoldkdvek
® 2008 - A CPTG Certified Pure Tested Grade™ a paratlan doTERRA™ minGségbiztositasi folyamat szimbdlumava vélik.
® 2010 - Utjra indul a dGTERRA Gydgyité Kezek kezdeményezés, eqy filantrop torekvés, hogy gyégyulést és reményt hozzunk a vilagba.

® 2014 - A Co-Impact Sourcing™ révén a doTERRA a legmagasabb mindségii esszencidlis olajokat biztositja, mikozben gazdasagilag
0sztnzi azokat a kézmiveseket és kdzosségeket, ahonnan azok szarmaznak.

® 2018 -Tobb mint 5 000 000 Wellness Tandcsadd forradalmasitja a csaladok jollétének biztositasat egyszer(, biztonsagos és erdt
add megoldasokon keresztiil.

Célkitlizésiink része, hogy Uj szabvanyt vezessiink be a vilagon a tesztelt mindséqi esszencidlis olajok szaméra, ezért a doTERRA komoly
beruhdzasokkal tdmogatja az esszencidlis olajok tudomanyanak fejldését. Ez sokféle mdédon valésul meg a doTERRA sajét, erds
kutatas-fejlesztési csapatanak iranyitdsa alatt.

Ez a részleg PhD tuddsokbdl és tapasztalt szakemberekbdl all, akik tudoményos és klinikai kutatdsokat végeznek, kutatasi igényeket
azonositanak be, tanulmdnyokat terveznek meg és hajtanak végre, valamint el6készitik a tanulmanyokat, hogy mésoknak is
bemutathassak azokat. A folyamatban Iévé tanulményok elvégzéséhez a doTERRA kapcsolatokat épit ki és tart fent kutaté kérhdzakkal,
egyetemekkel és més kutatasi szervezetekkel.

A végsé cél, hogy jobban megértsiik, hogyan miikddnek az esszencidlis olajok, hogyan fejtik ki hatasukat a komponensek, hogyan
hatnak a sejtekre, hogyan befolydsoljak az embereket, és hogyan javithatjak otthonunkat és kérnyezetiinket.

Ezeket a tanulményokat dltalaban az éves globalis és eurdpai taldlkozéink soran mutatjuk be, késébb pedig mas csatorndkon keresztiil
is elérhetévé tessziik. Ezek a taldlkozok segitenek tdjékoztatni, gazdagitani és fejleszteni a dOTERRA Wellness Tanacsaddkat és a
Torzsvasarlokat az esszencidlis olajok legjobb és legnagyobb hatékonysaggal torténd felhasznalésa érdekében.




Egyetlen alkalmazas minden helyzetre

Fliggetleniil attdl, hogy az esszencidlis olajokat belséleg vagy helyileg alkalmazzuk, esetleg az aromajukat élvezziik, az esszencialis
olajok arra 6sztonzik az egyéneket, hogy természetes modon, a legnagyobb bizalommal 6rizzék meg sajét és csalddjuk jélIétét.

A doTERRA™ kiilonbozd esszencialis olajokat és kiilonféle specidlis keverékeket kinal. Minden esszencidlis olaj egyediildllé
elénydkkel bir, mig az esszencidlis olajkeverékek szinergikus hatést fejtenek ki, amely még inkébb fokozza a potenciélis el6nydket.

Az esszencidlis olajokon és a szabadalmaztatott esszencidlis olajkeverékeken kiviil szimos hagyomanyos termékben is
megtalalhatdk az esszenciélis olajok. Valészintileg mar Onnek is van tapasztalata az esszencialis olajokkal, a ragégumikban
hasznélt fodormentdval, a hajépoldsi termékekben [év6 teafdval, vagy a fogkrémekben talalhaté borsmentéval.
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A dGTE% folyamatosan Uj és innovativ mddszereket kutat fel az esszencialis olajok

értél@ek olyan termékekbe torténd beépitésére, amelyeket On és csalddja is hasznal.
-

® BGrapolds * Wellness készitmények
® Hajapolds ® Haztartds és takaritas
® Spa termékek e Teststlykezelés




A hagyomanyos ¢
a modern otvozodese

Amikor sajat és csalddunk jolléte a tét, tudni szeretnénk, hogy
amit adunk nekik, az biztonsdgos és hatdsos. Az esszencialis
olajok esetében ez a hagyoményos és modern megkézelitések
0tvozodését jelenti.

A doTERRA™ gazdalkoddk és termel6k globdlis hélézatat hasznalja az
esszencidlis olajok forrdsaként. Ezek a termel6k a tobb generdciéra
visszanyulé ismeretek alkalmazdsanak kdszonhetéen pontosan t djék,
mikor kell betakaritani a névényeket, és hogy a novény pontosanbkﬁ\ely
részeit kell begydjteni annak érdekében, hogy maximalis tisztasagu
és hatékonysdgu esszencidlis olajat kapjunk. '

De nem csak az esszencidlis olajok aritdsa fontos. Meg kell értentink a

lepérlasi folyamatot is, hiszen a legkisebb részlet is hatdssal lehet az esszenw!
olaj dsszetételére. Ezért mi a dGTERRA-ndl olyan forrdsokba helyeztiik bizalmunkat,

ahol kézmiivesek generdcidkon &t tokéletesitették a folyamatot és adtdk at ‘
tuddsukat és bolcsességiiket.




A doTERRA™ mindség iranti elkdtelezettsége azonban tilmutat az esszencialis olajok megfelel forrdsbol torténd beszerzésén.
Figyelembe veszi a modern tesztelési mddszereket is a tisztasdg, a hatékonysag és a folytonossag biztositasa érdekében. A
legmodernebb technoldgidk és az aromds vegyiiletek azonositésara és elemzésére specializélddott vildghiri vegyészek
segitségével a doTERRA minden egyes esszencidlis olajkészletet letesztel annak érdekében, hogy On mindig biztosan
a legtisztabb és legmagasabb mindség(i olajat kapja.

A dOTERRA éltal hasznalt valamennyi teszt része a CPTG Certified Pure Tested Grade™ mindségbiztositasi folyamatnak. Ha egy
olaj megfelel a CPTG mindsitésnek, akkor biztosra veheti, hogy az tiszta, erételjes és hatékony.

A doTERRA vegyészekkel, bioldgusokkal, mikrobioldgusokkal, botanikusokkal és egészségtigyi szakemberekkel egyittmikodve
atfogd ismeretekkel rendelkezik az esszencidlis olajok megfeleld beszerzésével, elemzésével és hasznalataval kapcsolatban.

*Gazkromatografia és tomegspektrometria analizis (GC/MS)

A CPTG protokollban szerepl6 tesztek: |

o Erzékszervi vizsgalat Minta

* Tomegspektrometria* g

e Gazkromatografia*

e Mikrobidlis tesztelés

e Fourier-transzformécids infravoros
spektroszkdpia (FTIR)

e Kirdlis tesztelés

® |z0top analizis

e Nehézfém vizsgalat (ha szikséges)

Kromatografids oszlop

Gazpalack



Egyszert, biztonsagos
es erot ado
megoldasok

Minden ember sajit, egyedi éIményeket
szerezazesszencialisolajokhaszndlatasoran.
Az esszencidlis olajok sok szempontbél tobb
ezer ember életére vannak pozitiv hatéssal.

Biztosan hallott mar meghat6 torténeteket wellness
tandcsadoktol, torzsvasarloktol vagy mésoktol, akikrél
tudja, hogy esszencidlis olajokat hasznalnak.
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Ahogyan egyre tobb személyes tapasztalatot szerez az esszencialis olajokkal kapcsolatban,
még tobbet akar majd megtudni elényeikrél, hasznélatukrol, és féként arrdl, hogyan lehet
sajat vallalkozdst épiteni veliik. A doTERRA™ a doterra.com weboldalon keresztiil biztositja
Onnek az ehhez sziikséges képzést.




mm dOTERRA

co-impact

SOURCINGH

Felismerjiik, hogy az esszencidlis olajok milyen nagymértékben megaldjak az életiinket és azon feleldsségiinket
is, hogy ezt az aldast tovabbadjuk masoknak.

A ,Co-Impact Sourcing” nev(i stratégia révén a doTERRA az élet és a kozosségek javitdsara torekszik szerte a vilagon. A
doTERRA dltal kindlt esszencidlis olajok kdziil sok szérmazik a fejl6dé orszdgokbdl, ahol a termeszték és lepdrlok gyakran
harmadik félnek vannak kiszolgaltatva. A Co-Impact Sourcing segit a termelék és leparlék kozotti egyittmiikodés
kialakitasaban, ezzel kikiiszéholve a harmadik fél bevonasanak sziikségességét. fgy a helyi kbzosségek iddben és
méltanyos fizetést kapnak, amelyek nemcsak a termést és a betakaritdst timogatjak, hanem kézvetlen modon a kdzosségre
is azonnali hatést gyakorolnak. A doTERRA ilyen egyesiiletekkel dolgozik egytitt a hosszd tavi partnerséghez sziikséges
erGforrdsok, eszkozok és képzés biztositasa érdekében.

A Co-Impact Sourcing Uzleti oldaldn kivil a dOoTERRA a dGTERRA Gydgyitd Kezek kezdeményezésen keresztiil javitja
az e kozosségekben é16 csaladok életmindségét. Nemzetkozi, regisztrélt non-profit szervezetként a Gydgyité Kezek elkdtelezett
amellett, hogy jobbd tegye az emberek életét, és hogy millidknak adjon reményt a vildg minden tajan.

A Gydgyitd Kezek szamos projektben vesz részt, tobbek kozott:

e Mikrohitel-kdlcsondk, amelyek megujulé forrdsokat biztositanak a fejl6dd kozosségek véllalkozdinak
e Tiszta viz(i kutak és programok

e Iskoldk és klinikak épitése és felujitasa

* Orvosi felszerelések és eréforrdsok a korhazak és klinikdk szaméra

e Higiéniai és egészségiigyi oktatds




A Gydgyitd Kezek kezdeményezéssel arra toreksziink, hogy gydgyuldst és reményt
hozzunk a vildgba, mikézben azon dolgozunk, hogy a vildghol eltinjon a betegség
és a szegénység, valamint, hogy 6nallésagra tanitsuk az embereket.

A Gyégyitd Kezek szémos kiilonbozd projektben vesz részt
vildgszerte. 100 000 dolléros adomany Piura (Peru), és Chiquimula
(Guatemala) részére 0j mikrohitel-alapok létrehozdsdra. Ezek a
kélcsdndk megujulé forrdsokat biztositanak a kozosség vallalkozoi
szamara. A Gydgyitd Kezek kezdeményezés éltal finanszirozott
egyéb humanitdrius projektek kozé tartoznak a Haijan tajfun
utan a fiilop csaladoknak adott épitéanyagok, valamint Haiti ]
vizvezeték-rendszerének kiépitése, amely a falu lakéinak tiszta

vizet biztosit, igy azt mar nem kell forralniuk. A Gydgyité Kezek
aktivan részt vesz az oktatdshan és az orvosi ellatdsban is: iskolék
felujitasdt és épitését segitette Guatemaldban és Haitin. Egy
ghdnai orvosi kdzpontnak, amelynek siirgésen eszkdzokre volt
sziiksége, orvosi berendezéseket és eszkdzoket adomanyoztak.
Bolividban a Gydgyité Kezek segitette a jalsuri orvosi kdzpont
bévitését, amely igy még jobban el tudja latni a klinika novekvd
igényeit.
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Orizze meg jolléteét
Amikor sajat és szeretteink jolléte a tét, tudjuk, hogy csak a legjobbat szeretné nekik. A doTERRA™-val biztos lehet benne,
hogy pontosan ezt kapja.

Jojjon, és tapasztalja meg, mi mindent tehetnek Onért a doTERRA esszenciélis olajok és az esszencidlis olajokkal
késziilt termékek.




doTERRA

Vadnarancs

Fé elényok

Frissiti és revitalizdlja a bort

Stimulalod és energizalé anyagokat tartalmaz
Magas antioxidans-tartalom, amely
nélktldézhetetlen az altalanos jolléthez
Elénkiti a szellemet és a testet

doTERRA

Vadnarancs

F6 elényok

Frissiti és revitalizalja a bort

Stimulalo és energizalé anyagokat tartalmaz
Magas antioxidans-tartalom, amely
nélkulézhetetlen az altalanos jolléthez
Elénkiti a szellemet és a testet
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Tovabbi informaciokért Iépjen
velem kapcsolatba itt:

Esszencialis olaj tipp:
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